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令
和
４
年
の
軸
は
「
改
定
」

４
月
に
入
り
ま
す
と
草
木
の
緑
が
一
段
と
そ
の

色
を
増
し
、
生
命
の
躍
動
感
が
伝
わ
っ
て
く
る
季

節
と
な
り
ま
す
。

い
よ
い
よ
今
年
度
も
板
老
連
の
新
た
な
活
動
が

始
ま
る
の
だ
と
い
う
、
期
待
感
と
コ
ロ
ナ
禍
が
ど

こ
ま
で
来
る
の
か
と
い
う
不
安
感
で
身
が
引
き
締

ま
る
の
を
感
じ
ま
す
。

さ
て
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
、
改
め
て
板
老
連
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
す
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
が

巡
り
ま
す
。

そ
の
一
つ
は
、
昨
年
、
一
昨
年
と
２
年
続
い
て

「
緊
急
事
態
宣
言
」
が
出
さ
れ
年
度
の
ス
タ
ー
ト
点

で
あ
る
「
総
会
」
を
紙
面
総
会
と
い
う
形
で
ど
う

に
か
乗
り
切
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
重
要
な
議
案
も
あ
り
ま
す
の
で
、

何
と
か
可
能
な
限
り
総
会
開
催
を
願
っ
て
お
り
ま

す
。二

つ
目
に
、
数
年
前
か
ら
「
規
約
を
再
検
討
し

て
ほ
し
い
」
と
い
う
意
見
が
出
て
お
り
ま
し
て
、遅

れ
ば
せ
な
が
ら
、
規
約
検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
、

昨
年
度
十
数
回
の
会
合
を
開
き
全
領
域
に
つ
い
て

慎
重
に
検
討
を
し
て
き
ま
し
た
。

特
に
改
定
を
希
望
す
る
意
見
の
第
一
は
、
結
論

か
ら
申
し
ま
す
と
「
板
橋
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
」

の
ネ
ー
ミ
ン
グ
を
変
更
し
て
ほ
し
い
、
と
い
う
意

見
で
す
。

　
「
会
員
増
強
」
の
際
に
、
入
会
者
に
と
っ
て
は

「
老
人
ク
ラ
ブ
」
と
い
う
言
葉
が
一
番
抵
抗
に

な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

確
か
に
、
お
仲
間
の
城
西
ブ
ロ
ッ
ク
で
も
「
老

人
会
」
を
使
っ
て
い
る
区
は
２
区
、
東
老
連
で

も
か
な
り
の
区
が
改
定
し
て
い
る
状
況
で
す
。

入
会
に
影
響
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
板
橋
区
で
も

考
え
て
み
る
必
要
性
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
板
老
連
の
規
約
は
、
即
支
部
や
ク
ラ

ブ
に
も
影
響
し
、
会
長
の
年
齢
制
限
80
歳
が
支

部
や
ク
ラ
ブ
で
も
使
わ
れ
、
支
部
長
や
ク
ラ
ブ

会
長
の
決
定
に
大
変
苦
慮
し
て
い
る
よ
う
で
、

ク
ラ
ブ
の
存
続
に
関
わ
る
問
題
と
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
。

そ
の
他
規
約
に
つ
い
て
は
、
見
直
し
の
部
分

が
出
て
き
て
お
り
、
皆
さ
ん
と
と
も
に
検
討
の

時
期
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

感
染
力
に
強
い
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
も
こ
こ
へ
き

て
、
よ
う
や
く
減
少
に
転
じ
る
兆
し
が
見
え
て

き
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
高
齢
者
に
と
っ
て
は

重
症
化
に
繋
が
る
の
で
、
十
分
な
注
意
が
必
要

で
す
。

早
く
、「
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
」
が
解
除

で
き
る
よ
う
祈
る
ば
か
り
で
す
。

今
年
度
の
大
き
な
課
題
は
、
規
約
改
定
を
大

き
な
軸
と
し
て
、
よ
り
活
気
あ
る
新
た
な
板
老

連
の
発
展
に
繋
げ
て
ま
い
り
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。

今
日
の
よ
う
な
閉
塞
感
の
あ
る
時
こ
そ
、
ク

ラ
ブ
の
結
束
を
密
に
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を

通
し
て
、楽
し
み
を
共
有
し
豊
か
な
生
き
方
、真

の
友
愛
活
動
に
繋
げ
て
い
く
明
る
く
、
活
気
あ

る
板
老
連
を
目
指
し
、
頑
張
る
時
と
考
え
ま
す
。

会
長
あ
い
さ
つ

板 老 連
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イ
メ
ー
ジ
覆
し
会
員
増
へ

イ
メ
ー
ジ
覆
し
会
員
増
へ

過
ご
そ
う　

楽
し
く
健
康
で

過
ご
そ
う　

楽
し
く
健
康
で

昨
年
５
月
の
役
員
改
選
に
と
も
な

い
副
会
長
と
い
う
大
役
を
仰
せ
つ
か

り
、
ま
た
事
情
に
よ
り
女
性
社
会
部

長
を
兼
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
幾
多
の
不
安
を
持
っ
て
お
り
ま

し
た
が
、
役
員
、
部
員
の
方
々
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
こ
の
１
年
大
過

な
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

老
人
会
は
今
、
人
員
加
入
促
進
計

画
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
が
、
私
の

所
属
ク
ラ
ブ
で
は
退
会
者
が
増
え
て

お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
楽
し

み
に
し
て
い
た
旅
行
や
カ
ラ
オ
ケ
な

ど
の
各
行
事
が
中
止
に
な
り
、
家
に

籠
り
が
ち
な
毎
日
で
、
高
齢
化
に
伴

昨
年
発
せ
ら
れ
た
「
新
た
な
東
老

連
人
員
加
入
促
進
計
画
」
に
対
し
、

板
老
連
各
単
位
ク
ラ
ブ
に
お
い
て
人

員
加
入
促
進
計
画
に
精
力
的
に
取
り

組
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
、
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

１
年
目
の
成
果
は
い
か
が
で
し
た

で
し
ょ
う
か
。「
老
人
」
と
い
う
言
葉

に
拒
絶
反
応
が
あ
り
、
苦
労
し
て
い

る
と
多
く
の
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。「
老
人
」の
イ
メ
ー
ジ
や
年
齢
が
、

拒
絶
の
原
因
と
思
わ
れ
ま
す
。

 「
老
人
」
は
、「
年
を
と
っ
た
人
」

で
す
が
、「
老
い
」
に
は
経
験
豊
か
、

知
識
豊
富
、
統
率
力
な
ど
で
尊
敬
の

意
味
を
持
つ
面
が
あ
る
に
も
関
わ
ら

ず
、
心
身
の
衰
え
や
福
祉
の
支
援
を

受
け
る
等
社
会
的
弱
者
の
イ
メ
ー

ジ
、
さ
ら
に
過
去
の
人
と
さ
え
思
わ

れ
が
ち
で
す
。

ま
た
、「
老
人
」
と
い
う
語
に
は
、

法
律
に
は
あ
る
も
の
の
一
般
に
は
馴

副
会
長
あ
い
さ
つ

い
外
出
の
意
欲
を
失
う
こ
と
に
な
っ

て
い
る
の
で
は
と
思
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
な
お
、や
ら
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
と
し
て
、板
老
連
や
各
ク

ラ
ブ
の
活
動
を
よ
り
多
く
、
よ
り
分

か
り
や
す
く
、地
域
の
人
々
に
知
っ
て

い
た
だ
く
必
要
性
が
急
速
に
高
ま
っ

て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
が
こ
れ
か
ら
も
健
康

的
な
毎
日
を
楽
し
く
過
ご
せ
ま
す
よ

う
、
少
し
ず
つ
で
も
お
手
伝
い
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ご
協
力
の
ほ
ど

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

染
み
な
く「
高
齢
者
」に
置
き
換
わ
っ

て
い
ま
す
。
年
齢
も
「
老
人
」
に
は

定
義
は
な
く
「
還
暦
」
や
「
定
年
」

後
か
ら
「
老
人
」
と
捉
え
ら
れ
る
よ

う
に
、「
老
人
」
ク
ラ
ブ
の
会
員
は
60

歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

６
〜
70
歳
代
で
元
気
で
仕
事
に
就
い

て
い
る
人
は
数
多
く
お
り
、
こ
れ
ら

の
方
々
に
と
っ
て
は
受
け
入
れ
ら
れ

な
い
の
は
当
然
で
す
。

板
老
連
も
仕
事
で
現
役
の
６
〜
70

歳
代
の
方
々
も
憩
い
の
場
と
し
て
理

解
し
入
会
で
き
る
新
し
い
名
称
の
組

織
と
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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長
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紳
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目
指
せ
１
万
２
千
人

目
指
せ
１
万
２
千
人

温
故
知
新
で
さ
ら
に
発
展

温
故
知
新
で
さ
ら
に
発
展

こ
の
た
び
小
西
治
夫
前
部
長
の
後

を
受
け
、
体
育
部
長
を
務
め
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

一
昨
年
来
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
、そ
し
て
い
ろ
い
ろ
な
変
異
株
の
発

生
に
よ
り
、
体
育
部
行
事
の
開
催
が

令
和
３
年
４
月
よ
り
３
カ
年
計
画

の
板
橋
区
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
お

け
る
人
員
加
入
促
進
計
画
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
令
和
４
年
３
月
末
日

を
も
っ
て
１
年
が
経
過
い
た
し
ま
す
。

本
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
東
京
都
老
人

ク
ラ
ブ
連
合
会
が
、
年
々
減
少
傾
向

を
示
し
て
い
る
老
人
ク
ラ
ブ
会
員
数

の
中
で
総
力
を
あ
げ
て
会
員
増
強
の

旗
印
を
掲
げ
た
こ
と
に
、
東
京
23
区

お
よ
び
各
市
町
村
が
、
こ
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
に
参
画
し
、成
果
を
あ
げ
る
行

動
を
起
こ
す
運
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

現
実
に
板
老
連
と
し
て
も
会
員
実

績
は
、
平
成
30
年
１
１
８
８
９
名
か

ら
令
和
３
年
１
０
４
５
４
名
と
４
年

間
で
約
１
５
０
０
名
弱
の
会
員
が
減

少
し
て
お
り
ま
す
。
よ
っ
て
板
老
連

と
し
て
３
年
計
画
で
ス
タ
ー
ト
時
１

０
４
５
４
名
か
ら
３
年
後
に
は
１
２

０
０
０
名
に
到
達
す
る
意
気
込
み
で

ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
ま
す
。

私
ど
も
板
老
連
で
は
１
３
０
の
ク

ラ
ブ
が
存
在
し
、12
支
部
に
細
分
化
さ

れ
各
支
部
長
が
中
心
に
な
っ
て
実
績

成
果
を
挙
げ
る
努
力
を
日
々
し
て
お

り
ま
す
。
各
支
部
長
の
積
極
的
な
行

動
に
感
謝
の
言
葉
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
内
的
要
因
「
人
員
加
入
促

進
」
の
み
に
力
を
入
れ
て
、
外
的
要

因
「
会
員
の
死
亡
、
施
設
へ
の
移
住

ま
た
は
親
戚
の
元
へ
の
移
住
」
等
は

新
任
部
長
あ
い
さ
つ

延
期
と
な
り
ま
し
た
が
、ペ
タ
ン
ク
大

会
を
除
い
て
ほ
ぼ
実
施
で
き
ま
し
た

こ
と
に
安
堵
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
は
体
育
部
が
積
み
重
ね
て
き

た
実
績
を
継
承
し
て
将
来
に
向
か
っ

て
さ
ら
に
発
展
す
べ
く
体
育
部
員
一

同
、
力
を
合
わ
せ
て
頑
張
り
ま
す
の

で
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

私
ど
も
の
力
で
は
解
決
で
き
な
い
た

め
、
内
的
要
因
に
全
力
を
挙
げ
て
努

力
し
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
、
成
果
を
挙
げ
る
一
環
と

し
て
各
町
会
長
お
よ
び
自
治
会
会
長

様
に
お
力
を
借
り
る
ご
あ
い
さ
つ
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
厳

し
い
状
況
で
す
が
、
目
的
を
一
本
化

し
て
板
老
連
各
理
事
を
中
心
に
１
３

０
の
ク
ラ
ブ
会
長
の
皆
様
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
令
和
６
年
３

月
末
日
に
は
全
員
が
喜
ぶ
姿
を
味
わ

い
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

各
ク
ラ
ブ
会
長
の
皆
様
も
人
員
加

入
促
進
計
画
を
認
識
さ
れ
て
お
り
、

成
果
が
出
て
い
る
ク
ラ
ブ
も
あ
り
ま

す
。
感
謝
の
念
を
持
し
て
お
礼
を
申

し
上
げ
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
な
お
、令

和
３
年
度
の
実
績
報
告
は
、
次
号
に

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

板橋区老人クラブ連合会 第188 号3

私たちは板橋区老人クラブ連合会の活動を応援しています。     



板
老
連
本
部
事
業
報
告

会
報
1
8
7
号
で
掲
載
し
ま

し
た
と
お
り
、
第
55
回
作
品
展
が

11
月
15
日
（
月
）
か
ら
19
日
（
金
）

ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
式

は
、
コ
ロ
ナ
の
間
隙
を
ぬ
い
、
ま

た
改
築
の
た
め
一
時
閉
館
を
２
月

１
日
に
控
え
た
１
月
17
日
（
月
）

に
板
橋
文
化
会
館
４
階
の
講
堂
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

例
年
の
表
彰
式
は
、
公
私
と
も

ご
多
端
の
坂
本
区
長
を
は
じ
め
多

く
の
ご
来
賓
の
方
を
お
招
き
し
、

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
年
は
、
ク
ラ
ス
タ
ー
を
避
け

人
命
を
第
一
と
考
え
る
阿
部
会
長

の
意
向
を
受
け
、
簡
易
型
の
表
彰

式
と
な
り
ま
し
た
。

受
賞
者
に
は
、板
橋
区
長
金
賞
、

銀
賞
、
町
会
連
合
会
会
長
、
社
会

福
祉
協
議
会
会
長
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
会
長
、
板
老
連
会
長

の
各
会
長
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
努
力
賞
、
団
体
賞
も

同
時
に
授
与
さ
れ
て
い
ま
す
。
部

門
は
、
絵
画
、
書
道
、
短
歌
、
俳

句
、
写
真
、
手
芸
、
園
芸
、
陶
芸

で
す
（
表
参
照
）。

�

（
教
養
部　

清
水
）

数
々
の
秀
作
が
見
事
受
賞

数
々
の
秀
作
が
見
事
受
賞

第
55
回
作
品
展
表
彰
式

厳粛な雰囲気で執り行われました厳粛な雰囲気で執り行われました

受賞おめでとうございます

受賞おめでとうございます

受賞おめでとうございます

板橋区老人クラブ連合会第188 号 4
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令和令和3年度　第55回　板老連作品展　上位入賞者一覧表
区長金賞  区長銀賞 町会連合会

会長賞
社会福祉協議会 

会長賞
シルバー人材

センター会長賞 板老連会長賞

絵 画
代田　房子 窪田　夏恵 水上　清宏 井田　スイ 山崎ユキ子 大山　勝子

小豆沢幸友クラブ 双葉蓬莱会
高島平二丁目団地
老人クラブ悠々会

坂下一丁目長寿会 徳丸みどり会 栄町福寿会

書 道
坂崎　善視 土澤　明子 佐々木三佐子 松崎　鈴恵 田中　秀和 榊原恵美子
三園寿クラブ 愛染寿栄クラブ 乃ぐち松寿会 徳丸春秋会 三ッ和熟年クラブ 高一寿会

短 歌
加藤　蓉子 境　　和代 久保　親二 鈴木　　昇 大塚トモ子 渡邉　　博
金沢千とせ会 中台若松会 桜川旺寿会 坂下わかば会 清水清寿会 愛染寿栄クラブ

俳 句
金子　敦子 清水　幸子 金子　勝也 鈴木　　昇 都築　繁子 浅賀　　清
和泉クラブ 和泉クラブ 和泉クラブ 坂下わかば会 SUNクラブ 朝日クラブ

写 真
富田　裕司 古俣　光昌 上田　康久 土屋　幸男 増山　新一 松山　一昌
双葉蓬莱会 南一長寿クラブ 舟渡福寿会 清和クラブ 舟渡福寿会 しらさぎクラブ

手 芸
竹内　晴代 中村　群古 新井　郁子 佐々木三佐子 府川　弘子 池永　英子
愛染寿栄クラブ 仲蓮根寿会 栄町福寿会 乃ぐち松寿会 仲蓮根寿会 東山光寿会

園 芸
中村美佐子 吉田　勝之 沖田千恵子 奥積　清子 山口　節子 田中　景子
成増松竹会 前野寿会 成増松竹会 成増松竹会 上板橋喜楽会 成増松竹会

陶 芸
池永　俊行 倉成　桂子 奥村嘉代子 河合　弘子 日野　恵子 大出ヒロ子
東山光寿会 SUNクラブ 富士見長友会 SUNクラブ 子安クラブ SUNクラブ

令和3年度　第55回　板老連作品展　努力賞受賞者一覧表
絵 画 矢作　澄子 田中　早苗 杉田　愛子 森谷　慶子 小松貴美子 大井　栄子

宮元親和会 蓮根坂下三丁目芳寿会 南町八千代会 南町八千代会 ＳＵＮクラブ 成増南松寿クラブ

書 道
黒羽根幸子 周東　里子 新井　英子 瀧　　幸子 高木　房子
楽友クラブ 東山光寿会 赤塚遊友クラブ 桜川桜友会 新河岸新友会

短　歌
田中ふみ子 鈴木ミツ子 永澤　良子 三堀　龍江 田中　正己
朝日クラブ 坂下わかば会 西台五美会 朝日クラブ 朝日クラブ

俳　句
安住　正子 笠間　洋子 田中　タイ 中島　孝祐 江原　輝義
高島平青葉会 和泉クラブ 東新東寿会 東新東寿会 双葉蓬莱会

写 真
小林　春三 小椋　尊典 大森　栄治 菅野　光雄 加藤　邦彦 小杉　紀男
朝日クラブ 東山光寿会 成増松竹会 東山光寿会 東山光寿会 坂下1丁目長寿会

手 芸
常盤光寿会

中原　典子 小出富美子 北田キヨ子 渡辺　　武 坂田恵美子
富士見長友会 成増南松寿クラブ 成増団地親和会 仲蓮根寿会 愛染寿栄クラブ

外山美枝子 秋山　順子 吉沢久美子 池田マチ子 森口　詔子
高島平寿会 藤栄クラブ 東山光寿会 高島平七福会 蓮根五月会

園芸
管野ヒテ子 相田　きよ 田中　　章 佐藤ちづ子 小倉　文子
成増松竹会 成増南松寿クラブ 上板橋喜楽会 成増松竹会 成増松竹会

陶 芸
和田　雪路 椿　　淑江
双葉蓬莱会 ＳＵＮクラブ

　※団体賞　33 クラブ（1 クラブ 5 作品以上出品クラブが対象）

板橋区老人クラブ連合会 第188 号5
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第
11
支
部
主
催　

世
代
交
流
事
業
「
未
来
と
希
望
の
ハ
イ
タ
ッ
チ
」

第
２
回　

ひ
こ
ば
え
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

11
支
部
地
域
の
小
学
校
で
は
地

域
の
安
全
・
安
心
活
動
等
を
通
じ

て
交
流
が
あ
る
も
の
の
、
今
年
も

コ
ロ
ナ
禍
で
交
流
が
で
き
な
い
状

況
で
し
た
。

令
和
４
年
１
月
頃
よ
り
第
６
波

の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染
拡
大
に

よ
り
、全
て
の
活
動
が
停
止
状
態
と

な
り
ま
し
た
。こ
の
事
業
は
板
橋
区

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
か
ら
の
補
助

金
事
業
と
し
て
世
代
交
流
事
業
活

動
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
が
、令

和
３
年
度
か
ら
11
支
部
の
世
代
交

流
事
業
と
し
て
始
め
ら
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
11
支
部
管
内
の
6
小
学

校
の
２
年
生
を
対
象
に
し
た
事
業

で
す
。
対
象
生
徒
数
は
6
校
で

５
５
５
名
、
そ
の
中
か
ら
優
秀
作

品
を
各
小
学
校
の
児
童
数
に
応
じ

て
入
選
作
品
の
選
定
を
行
い
ま
し

た
。
展
覧
会
場
で
は
、事
業
名
「
ひ

こ
ば
え
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
し
て
令

絵
画
が
世
代
の
架
け
橋
に

和
４
年
２
月
５
日
（
土
）
か
ら
2

月
６
日
（
日
）
ま
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
展
覧
会
場
は
板
橋
区
赤
塚

支
所
の
1
階
広
場
で
展
示
さ
れ
ま

し
た
。
各
小
学
校
か
ら
の
入
選
作

品
は
次
の
と
お
り
で
す
。

成
増
ヶ
丘
小
学
校
（
19
作
品
）・

成
増
小
学
校
（
16
作
品
）・
赤
塚
小

学
校
（
18
作
品
）・
下
赤
塚
小
学
校

（
18
作
品
）・
赤
塚
新
町
小
学
校（
７

作
品
）・
三
園
小
学
校
（
19
作
品
）

の
計
97
作
品
で
す
。
そ
れ
ら
絵
画

は
ど
れ
も
が
素
晴
ら
し
い
作
品
で

し
た
。

第
2
回
世
代
交
流
事
業
へ
の
来

場
者
数
は
延
べ
３
４
９
名
、
ア
ン

ケ
ー
ト
回
答
者
数
は
１
４
２
名
と

た
く
さ
ん
の
方
に
協
力
い
た
だ
き

ま
し
た
。
世
代
交
流
事
業
を
終
え

て
11
支
部
の
各
老
人
ク
ラ
ブ
会
長

は
世
代
交
流
事
業
を
実
施
し
て
良

か
っ
た
、
そ
し
て
次
年
度
も
継
続

たくさんの方にご来場いただきましたたくさんの方にご来場いただきました

第
11
支
部
　
赤
塚
こ
と
ぶ
き
会
　
会
長
　
高
尾
　
精
一

し
た
い
と
の
ご
意
見
が
多
数
を
占
め

ま
し
た
。

◆
「
ひ
こ
ば
え
」
と
は
？

孫ひ
こ
ば生
え
と
い
う
木
の
根
元
か
ら
出

る
若
芽
の
こ
と
を
表
し
て
い
ま
す
。

特集
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阿部会長と記念撮影阿部会長と記念撮影

子どもたちの力作がお出迎え子どもたちの力作がお出迎え

　

土
日
と
い
う
こ

と
も
あ
り
、
絵
を

描
い
て
く
れ
た
小
学
生
と
そ
の
親
御
さ
ん
が

来
場
さ
れ
て
い
て
、
と
て
も
に
ぎ
や
か
な
雰

囲
気
で
し
た
。
対
象
は
小
学
２
年
生
と
い
う

こ
と
で
し
た
が
、
約
１
０
０
作
品
が
ズ
ラ
リ

と
並
び
元
気
の
こ
も
っ
た
絵
に
パ
ワ
ー
を
も

ら
い
ま
し
た
。

　

実
際
に
展
示
さ
れ
て
い
る
絵
の
他
に
も
、

テ
ー
ブ
ル
の
上
に
も
作
品
が
あ
り
自
由
に
見

る
こ
と
が
で
き
、
つ
い
見
入
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
今
後
継
続
し
て
い
く
の
で
あ
れ
ば
、

す
べ
て
の
作
品
を
壁
に
展
示
で
き
る
よ
う
に

パ
ネ
ル
等
も
使
用
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん
の
人
に
た
く
さ
ん

の
作
品
を
見
て
も
ら
い
、
世
代
交
流
を
図
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
と
感
じ
ま
し
た
。

●
参
加
者
の
声

板橋区老人クラブ連合会 第188 号7
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板老連からのおしらせ

1.　開　　校　昭和53年（1978年）4月
2.　名誉学長　板橋区長
3.　学　　長　板橋区老人クラブ連合会会長
4.　学習教科　�11科目（短歌、俳句、かな書道、水墨画、押し絵、山野草、新舞踊、謡曲、

陶芸、囲碁、将棋）　※教科により教室が異なります
5.　修業年限　2年間
6.　入 学 金　1,000円
7.　受 講 料　2,000円（2年に分けて徴収）教科により、別途材料費の負担あり
8.　入学式・修了式　文化会館小ホール（隔年実施）
9.　応募資格　板橋区内老人クラブ会員で、会長の推薦を受けた会員
10.　応募方法　�受講申込書に必要事項を記入し、所属クラブ会長に提出する�

※受講は原則１教科とする

【概 要】

寿大学に入学しませんか？

【徳丸教室（徳丸ふれあい館）】
☎03-3934-8627
所在地　〒175-0083　板橋区徳丸2-12-12

教科 授業日 定員 時間
短歌 第2・4（木） 20 13:00〜16:00
俳句 第1・3（月） 20 13:00〜16:00
かな書道 第1・3（月） 30 9:00〜12:00
押し絵 第1・3（土） 30 13:00〜16:00
水墨画 第1・3（水） 30 9:00〜12:00
陶芸 第1・2（月） 30 9:00〜12:00

【板橋教室（ウェルネススペース板橋）】
☎03-3964-3712
所在地　〒173-0004　板橋区板橋3-26-4

教科 授業日 定員 時間
新舞踊 第1・3（水） 30 13:30〜16:30
謡曲 第1・3（火） 30 9:00〜13:00
囲碁 第1・3（木） 40 9:00〜13:00
将棋 第2・4（金） 30 9:00〜13:00

【赤塚教室（下赤塚駅前集会所）】
☎03-3979-0151
所在地　〒175-0092　板橋区赤塚5-16-33

教科 授業日 定員 時間
山野草 第1・3（水） 30 9:00〜12:00

板橋区老人クラブ連合会 8
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支
部
紹
介

２
月
28
日
、
23
名
の
参
加
者
に
て

三
嶋
大
社
→
伊
豆
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク

→
か
ん
な
み
桜
ま
つ
り
→
蔵
屋
鳴
沢

の
つ
る
し
雛
・
韮
山
反
射
炉
→
道
の

駅
函
南
わ
さ
び
工
房
・
め
ん
た
い

春
を
求
め
て

　
伊
豆
バ
ス
の
旅

パ
ー
ク
を
廻
り
ま
し
た
。

当
日
は
快
晴
に
恵
ま
れ
雄
大
な
富

士
山
に
感
嘆
し
、
源
頼
朝
も
崇
敬
し

た
三
嶋
大
社
に
参
拝
し
、
気
持
ち
も

安
ら
ぎ
ま
し
た
。
フ
ル
ー
ツ
パ
ー
ク

で
い
ち
ご
の
や
よ
い
姫
の
お
土
産
を

い
た
だ
き
、
鳴
沢
の
つ
る
し
雛
に
和

み
、
世
界
遺
産
の
反
射
炉
で
は
歴
史

を
感
じ
、
道
の
駅
で
は
買
い
物
を
楽

し
み
ま
し
た
。
桜
の
開
花
に
は
間
に

合
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

き
れ
い
な
黄
色
の
菜
の
花

に
心
を
癒
さ
れ
ま
し
た
。

帰
路
の
車
内
で
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
、
和
気
あ
い
あ
い

の
楽
し
い
１
日
で
し
た
。

健
康
は
宝
を
成
す
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
今
後
も
人
と
の
関
わ
り
を
大

切
に
し
、
心
身
と
も
に
健
康
に
過
ご

せ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

�

（
第
３
支
部　

角
田
）

第
３
支
部

三嶋大社で参拝三嶋大社で参拝

参加した皆さんでパチリ参加した皆さんでパチリ

美しいつるし雛美しいつるし雛

板橋区老人クラブ連合会9
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平
成
25
年
に
ス
タ
ー
ト
し
た
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
愛
好
会
「
出
井

の
泉
」
は
早
く
も
10
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
ご
参
考
ま
で
に
活
動
状
況
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

本
年
度
登
録
者
は
55
名（
男
24
名
、

女
31
名
）
で
、
会
の
運
営
は
各
ク
ラ

ブ
か
ら
役
員
を
選
出
し
、
役
員
会
で

決
定
し
ま
す
。
会
費
を
年
間

１
２
０
０
円
徴
収
し
て
お
り
、
備
品

代
、
大
会
景
品
代
に
充
当
し
ま
す
。

毎
週
水
曜
日
に
小
豆
沢
球
場
、
城

山
公
園
球
場
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

会
員
を
４
班
に
分
け
順
繰
り
の
当
番

10
年
目
の
愛
好
会

第
７
支
部

制
と
し
当
日
の
運
営
に
あ
た
り
ま

す
。
女
性
は
受
付
、
組
み
合
わ
せ
、

成
績
の
集
計
、
男
性
は
２
コ
ー
ス
の

設
営
な
ど
全
員
参
加
で
す
。

プ
レ
ー
は
４
ラ
ウ
ン
ド
（
冬
場
は

３
ラ
ウ
ン
ド
）、
４
人
１
組
の
メ
ン

バ
ー
は
抽
選
で
、
誰
と
ペ
ア
に
な
る

か
も
楽
し
み
で
す
。
初
心
者
へ
の
ア

ド
バ
イ
ス
や
、
上
手
な
人
の
ル
ー

テ
ィ
ー
ン
も
参
考
に
な
り
ま
す
。

技
量
向
上
と
同
時
に
有
資
格
者
に

よ
る
ル
ー
ル
、
マ
ナ
ー
の
解
説
を
行

い
、
フ
ェ
ア
プ
レ
ー
が
会
の
モ
ッ

ト
ー
で
す
。

プ
レ
ー
後
の
成
績
発
表
（
男
女
各

５
位
ま
で
）
も
技
量
向
上
の
励
み
と

な
り
ま
す
。
全
員
参
加
の
ミ
ニ
大
会

も
毎
年
実
施
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で

一
泊
旅
行
の
親
睦
研
修
会
の
開
催
中

止
が
残
念
で
す
。

歩
行
に
よ
る
有
酸
素
運
動
、
目
標

に
向
か
う
集
中
力
、
プ
レ
ー
を
ほ
め

合
う
「
ド
ー
パ
ミ
ン
」
は
認
知
症
予

防
・
健
康
増
進
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

�

（
第
７
支
部　

藤
越
）

明
る
い
き
れ
い
な
町
に

単
位
ク
ラ
ブ
だ
よ
り

長
期
に
わ
た
る
コ
ロ
ナ
禍
、
楽
し

み
の
一
つ
で
あ
る
年
３
回
開
催
予
定

だ
っ
た
誕
生
会
が
全
て
中
止
。
各
行

事
も
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
非
常

に
残
念
で
す
が
、
清
掃
活

動
だ
け
は
行
っ
て
い
ま
す
。

毎
月
１
回
山
手
通
り
の

清
掃
を
実
施
。４
〜
11
月
・

３
月
（
12
〜
２
月
は
冬
休

み
）
の
朝
９
時
集
合
。
あ

い
さ
つ
後
、
山
手
通
り
内

側
と
外
側
と
二
手
に
分
か

子
安
ク
ラ
ブ

第
２
支
部

ロマンの森共和国大会での記念写真ロマンの森共和国大会での記念写真

板二小学校の児童さんと板二小学校の児童さんと
の地域清掃の地域清掃
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「
脳
ト
レ
ぬ
り
絵
」
の
会

発
足

双
葉
高
砂
会
が
唯
一
誇
り
に
し
て

い
た
銭
太
鼓
が
、
リ
ー
ダ
ー
の
高
齢

化
と
参
加
者
不
足
の
た
め
、
令
和
２

年
度
で
解
散
す
る
こ
と
に
な
り
、
そ

の
代
わ
り
と
し
て
令
和
３
年
４
月
の

理
事
会
で
社
交
ダ
ン
ス
、
脳
ト
レ
麻

雀
な
ど
が
話
題
と
な
り
ま
し
た
が
、

だ
れ
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
ぬ
り

絵
の
話
が
出
た
た
め
、
発
足
に
向
け

て
検
討
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
３
カ
月
の
準
備

期
間
を
経
て
、
令
和
３
年
７
月
15
日

に
８
名
の
参
加
の
も
と
脳
ト
レ
ぬ
り

絵
の
会
が
発
足
い
た
し
ま
し
た
。　

　

ぬ
り
絵
は
、
基
本
的
に
は
色
鉛
筆

な
ど
を
使
用
し
、
あ
ら
か
じ
め
輪
郭

だ
け
描
い
て
あ
る
絵
に
彩
色
を
施
す

も
の
で
す
。
当
会
は
色
鉛
筆
を
使
用

し
て
お
り
ま
す
。

発
足
に
あ
た
り
、
講
師
の
問
題
が

浮
上
、
た
ま
た
ま
私
（
平
山
）
が
日

本
画
を
趣
味
と
し
て
お
り
、
日
本
画

も
ぬ
り
絵
も
手
法
が
似
て
い
る
た

め
、
そ
の
経
験
を
活
か
し
講
師
を
引

き
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

気
軽
に
雑
談
し
な
が
ら
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
、
月
２
回

第
２
、
第
４
木
曜
日
、
午
前
10
〜
12

時
ま
で
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

ぬ
り
絵
は
色
を
選
ん
だ
り
、
指
先

を
使
う
の
で
脳
の
い
ろ
い
ろ
な
部
分

の
活
性
化
に
と
て
も
効
果
的
で
、
脳

が
若
返
り
認
知
症
の
予
防
に
も
な
り

ま
す
。
簡
単
な
ぬ
り
絵
で
す
と
す
ぐ

に
飽
き
が
来
る
た
め
少
し
高
度
な
大

人
の
ぬ
り
絵
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
。

最
初
は
簡
単
な
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の

花
の
絵
か
ら
始
め
、
現
在
は
高
度
な

花
の
絵
と
風
景
画
に
挑
戦
中
で
す
。

１
作
品
２
日
間
で
完
成
予
定
で
、
完

成
し
た
ら
個
々
に
添
削
を
し
て
さ
ら

な
る
完
成
度
を
目
指
し
ま
す
。

す
で
に
初
心
者
と
は
思
え
な
い
く

双
葉
高
砂
会

第
４
支
部

れ
開
始
で
す
。
清
掃
内
容
は
植
え
込

み
の
中
と
歩
道
部
分
で
す
が
、
空
き

缶
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
タ
バ
コ
の
吸

い
殻
等
の
意
外
な
多
さ
に
び
っ
く
り

い
た
し
ま
し
た
。

歩
く
方
、
自
転
車
の
方
に
は
十
分

注
意
し
な
が
ら
清
掃
に
あ
た
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
板
橋
第
一
中
学
校
の

生
徒
さ
ん
と
の
ク
リ
ー
ン
作
戦
（
山

手
通
り
）、板
橋
第
二
小
学
校
の
児
童

さ
ん
と
地
域
清
掃（
子
易
神
社
境
内
）

に
つ
い
て
は
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
に
よ
る

コ
ロ
ナ
禍
で
本
年
度
は
中
止
と
い
た

し
ま
し
た
が
、
活
動
は
毎
年
行
な
っ

て
い
ま
す
。

明
る
い
き
れ
い
な
町
に
と
、
ク
ラ

ブ
の
有
志
一
同
で
き
る
限
り
の
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

�

（
子
安
ク
ラ
ブ　

河
野
）

ら
い
の
作
品
を
描
い
て
い
る
会
員
も

お
り
、
描
い
て
い
る
時
は
皆
嬉
々
と

し
て
制
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

最
終
的
に
は
ぬ
り
絵
を
脱
却
し
、
色

鉛
筆
画
、
水
彩
画
を
目
標
に
し
て
お

り
ま
す
。

現
在
使
用
し
て
い
る
教
材
は
河
出

書
房
新
社
「
や
さ
し
い
塗
り
絵
」「
大

人
の
塗
り
絵
」
な
ど
を
使
用
し
て
お

り
ま
す
。

�

（
双
葉
高
砂
会　

平
山
）集中して作品を描く集中して作品を描く

板橋区老人クラブ連合会 第188 号11

私たちは板橋区老人クラブ連合会の活動を応援しています。     



の
良
さ
は
、

年
齢
や
体
力
、

筋
力
に
応
じ

て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
レ
ベ
ル

で
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る

こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍

で
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
今
、
太
極
拳

を
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

�（
蓮
根
坂
下
三
丁
目
芳
寿
会　

齋
藤
）

コ
ン
テ
ン
ツ
で

　
　
繋
が
り
深
め
る

太
極
拳
の
す
す
め

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た

め
ク
ラ
ブ
の
活
動
は
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
ん
な
状
況
の
中
で
会
員
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と

が
大
事
だ
と
考
え
、
２
年
間
に
渡
っ

て
実
施
し
て
き
た
こ
と
と
、
今
後
推

進
し
て
い
き
た
い
こ
と
を
述
べ
た
い

と
思
い
ま
す
。

第
一
に
、
昨
年
度
「
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
会
員
だ

け
で
な
く
地
域
の
方
々
に
も
活
動
に

関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
を

願
っ
て
つ
く
り
ま
し
た
が
、
ア
ク
セ

当
会
が
主
宰
す
る
サ
ー
ク
ル
「
太

極
拳
愛
好
会
」
を
紹
介
し
ま
す
。

月
に
２
回
蓮
根
ロ
ー
タ
ス
ホ
ー
ル

を
利
用
し
て
練
習
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。
メ
ン
バ
ー
は
70
〜
90
歳
代
で
最

高
齢
は
94
歳
で
す
。

90
歳
を
超
え
て
も
太
極
拳
を
楽
し

め
る
、
老
人
ク
ラ
ブ
な
ら
で
は
の
こ

と
と
い
う
こ
と
で
、
素
晴
ら
し
い
の

ス
で
き
る
人
は
限
ら
れ
て
い

ま
す
。

今
後
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
操
作
講
習
会
の
開
催
、
内

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
み

ん
な
が
先
生
、
み
ん
な
生
徒

に
な
っ
て
、
後
輩
は
先
輩
を

見
習
い
、
先
輩
は
後
輩
の
面
倒
を
見

な
が
ら
和
気
あ
い
あ
い
と
活
動
し
て

い
ま
す
。

太
極
拳
は
柔
ら
か
く
ゆ
っ
く
り
し

た
動
作
の
た
め
、
こ
の
ス
ト
レ
ス
の

多
い
時
代
に
、
心
と
身
体
の
バ
ラ
ン

ス
を
保
ち
、
心
身
を
鍛
え
る
運
動
と

し
て
高
齢
者
に
も
取
り
組
み
や
す

く
、
生
涯
を
通
じ
て
続
け
ら
れ
る
運

動
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
太
極
拳

小
豆
沢
に
り
ん
草
ク
ラ
ブ

第
８
支
部

蓮
根
坂
下
三
丁
目
芳
寿
会

第
９
支
部

容
の
改
善
を
図
り
な
が
ら
多
く
の
会

員
が
情
報
社
会
に
対
応
で
き
る
よ
う

に
し
た
い
で
す
。

第
二
に
、
区
や
支
部
、
単
位
ク
ラ

ブ
の
活
動
状
況
を
知
っ
て
も
ら
う
た

め
に
会
報
「
に
り
ん
草
だ
よ
り
」
を

毎
月
発
行
し
て
い
ま
す
。
会
員
の
皆

さ
ん
は
よ
く
読
ん
で
く
だ
さ
っ
て
、

お
会
い
し
た
時
に
内
容
が
話
題
に
な

る
こ
と
が
あ
っ
て
、
嬉
し
い
限
り
で

す
。
将
来
的
に
は
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化

を
進
め
る
た
め
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ッ
プ
す
る
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
後
は
さ
ら
に
会
員
相
互

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活
性
化

す
る
た
め
の
体
制
づ
く
り
が
必
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

�（
小
豆
沢
に
り
ん
草
ク
ラ
ブ　

金
子
）

◀︎�クラブの　�◀︎�クラブの　�
TwitterアカウントTwitterアカウント

▼ホームページのトップ画面

みんなが先生、みんなが生徒みんなが先生、みんなが生徒
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趣
味
を
生
か
す

会
員
投
稿

の
は
40
歳
を
前
に
某
都
市
銀
行
に
入

行
し
、
行
員
の
証
明
写
真
、
社
内
行

事
、
社
内
旅
行
な
ど
を
撮
り
ま
し
た
。

当
時
は
フ
ィ
ル
ム
の
た
め
カ
メ
ラ

２
台
持
参
し
ま
し
た
。
行
員
の
皆
さ

ん
か
ら
た
く
さ
ん
の
思
い
出
が
で
き

ま
し
た
と
感
謝
の
お
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

ま
さ
に
「
芸
は
身
を
助
く
」
で
す
。

板
老
連
に
は
３
年
前
に
入
会
し
、
作

品
展
（
写
真
の
部
）
で
３
年
連
続
入

賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
思
い
出
の
写
真
を
た

く
さ
ん
撮
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

板老連会長推薦努力賞を受賞

私
は
３
歳
の
時
「
ハ
シ
カ
」
で
左

眼
失
明
、
右
眼
は
弱
視
、
中
学
１
年

生
の
時
に
「
中
耳
炎
」、20
歳
の
時
に

「
結
核
」、25
歳
の
時
に
「
労
災
事
故
」

と
、
若
い
時
は
楽
し
い
思
い
出
が
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

写
真
を
始
め
た
キ
ッ
カ
ケ
は
知
人

と
一
緒
に
山
へ
登
り
、
知
人
は
カ
メ

ラ
で
い
ろ
い
ろ
な
所
を
撮
っ
て
い
ま

し
た
。

30
歳
の
頃
で
し
た
。
私
も
カ
メ
ラ

を
買
っ
て
始
め
た
も
の
の
写
真
に
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。本
格
的
に
始
め
た

第
８
支
部　

坂
下
一
丁
目
長
寿
会

�
小
杉　

紀
男

平成４年三菱銀行の社内報で小杉さんの記事が
掲載されました。
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天
　
病
気
で
ふ
せ
っ
て
い
る
時
の
体

験
を
作
品
に
し
て
い
ま
す
。
下
の
句

の
表
現
が
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。

こ
う
い
う
体
験
は
多
く
の
人
が
し
て

い
る
は
ず
で
す
が
、
な
か
な
か
歌
に

は
し
に
く
い
題
材
で
す
。

地　

擬
人
法
を
使
っ
て
表
現
し
て
い

ま
す
。「
落
ち
て
な
お
赤
く
」が
な
か

な
か
言
い
得
て
い
て
巧
み
で
す
。

人　

こ
う
い
う
運
動
の
場
面
を
作
品

に
詠
む
に
は
む
ず
か
し
い
も
の
で

す
。
し
か
し
、
こ
の
作
品
は
な
か
な

か
巧
み
に
し
っ
か
り
と
表
現
し
て
い

ま
す
。

天ほ
つ
ほ
つ
と
枕
の
氷
の
解
け
ゆ
く
を

　

耳
奥
に
聞
く
熱
に
眠
れ
ず

金
沢
千
と
せ
会
　
加
藤
　
蓉
子

地落
ち
て
な
お
赤
く
目
に
し
む
寒
椿

　

帰
れ
ぬ
枝
を
恨
む
こ
と
な
く

朝
日
ク
ラ
ブ
　
浅
賀
　
　
清

人飛
ん
で
い
る
右
に
左
に
廻
り
け
り

　

着
地
見
事
に
雪
煙
り
な
し

仲
宿
睦
双
葉
会
　
増
野
　
孝
雄

コ
ロ
ナ
禍
で
来
る
友
も
な
く
声
も
な
し

　

ぼ
ん
ぼ
り
の
灯ひ

も
お
雛ひ
な

も
寂さ
み

し

乃
ぐ
ち
松
寿
会
　
篠
﨑
　
章
子

福
は
内
鬼
も
内
に
と
日
本
中

　

節
分
の
豆
あ
た
れ
コ
ロ
ナ
に

朝
日
ク
ラ
ブ
　
田
中
ふ
み
子

オ
ミ
ク
ロ
ン
感
染
憂
い
気
が
滅
入
る

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
で
蔓
延
防
止

仲
宿
睦
双
葉
会
　
藤
生
　
桂
凰

ビ
ル
増
え
て
ど
こ
か
淋
し
き
こ
と
の
あ
り

　

ス
ズ
メ
に
ツ
バ
メ
モ
ズ
の
声
な
し

仲
宿
睦
双
葉
会
　
新
田
　
大
寒

寒
桜
ひ
っ
そ
り
咲
い
て
香
り
た
ち

　

春
遠
か
ら
じ
風
立
ち
ぬ
な
り

仲
宿
睦
双
葉
会
　
増
野
　
信
子

膝
痛
を
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
忘
れ
せ
し

　

家
路
に
つ
け
ば
痛
み
倍
増

朝
日
ク
ラ
ブ
　
浅
井
　
幸
子

宅
配
の
す
み
に
棒
あ
り
水
や
れ
ば

　

白
梅
ひ
ら
く
東
京
の
窓

桜
川
旺
寿
会
　
大
澤
　
貞
子

暖
か
い
お
茶
が
美
味
し
い
冬
の
朝

　

氷
雨
が
散
ら
す
白
い
山
菜
花

朝
日
ク
ラ
ブ
　
西
谷
　
照
子

太
陽
と
潮
風
を
浴
び
折
れ
そ
う
な

　

鈴
成
り
に
な
る
ミ
カ
ン
狩
り
か
な

和
泉
ク
ラ
ブ
　
笠
間
　
洋
子

膝
が
し
ら
生
ま
れ
替
っ
て
旅
楽
し

　

す
す
き
の
原
の
秋
の
夕
暮

朝
日
ク
ラ
ブ
　
三
堀
　
龍
江

年
取
れ
ど
行
事
参
加
で
運
動
で

　

常
に
マ
ス
ク
で
心
は
笑
顔

朝
日
ク
ラ
ブ
　
田
中
　
正
己

寅
年
よ
感
謝
の
七
回
年
男

　

お
蔭
の
炎
は
未
来
の
利
他
に

朝
日
ク
ラ
ブ
　
藤
越
　
秀
明

武
蔵
野
の
面
影
残
す
鬼
子
母
神

　

す
す
き
み
み
ず
く
子
育
て
銀
杏

坂
下
わ
か
ば
会
　
鈴
木
ミ
ツ
子

世
界
中
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も
え
れ
ど
も

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
地
暗
雲
た
だ
よ
う

乃
ぐ
ち
松
寿
会
　
松
村
　
綾
子

犬
の
散
歩
歩
き
ス
マ
ホ
を
避
け
な
が
ら

　

ペ
ダ
ル
踏
み
し
め
公
園
一
周

乃
ぐ
ち
松
寿
会
　
新
井
　
美
和

九
才
の
夢
追
い
続
け
十
八
年

　

メ
ダ
ル
逃の

が

す
も
そ
の
技
認
定

（
羽
生
く
ん
４
A
認
定
さ
る
）

乃
ぐ
ち
松
寿
会
　
上
野
　
晴
美

百
年
を
過
ぎ
し
梅
林
跡
地
に
は

　

ビ
ル
建
設
と
そ
っ
と
云
う
友

仲
宿
睦
双
葉
会
　
杉
本
フ
ミ
エ

報
わ
れ
ぬ
努
力
も
あ
る
と
ア
ス
リ
ー
ト

　

君
な
ら
咲
か
す
大
輪
の
技

�

朝
日
ク
ラ
ブ
　
橘
　
　
恭
子

短
歌
　
　
松
坂
　
弘  

選
・
評
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初
雪
や
静
寂
の
中
電
車
音

　

→
初
雪
や
静し

じ
ま寂
切
り
裂
く
電
車
音

仲
宿
睦
双
葉
会
　
杉
本
フ
ミ
エ

紅
梅
が
あ
る
じ
な
き
家
華
や
げ
り

　

→
紅
梅
の
華
や
ぎ
主
な
き
住
家

朝
日
ク
ラ
ブ
　
西
谷
　
照
子

天　

予
期
し
な
い
寂
聴
尼
様
と
の
再

会
に
戸
惑
う
兜
太
先
生
の
お
顔
が
見

え
て
き
ま
す
。

地　

初
雪
の
東
京
は
、音
を
消
す
寒
さ

で
首
都
は
交
通
地
獄
の
再
来
で
し
た
。

人
　
勢
い
よ
く
雪
を
踏
む
の
は
乃
武

子
さ
ん
。「
百
ま
で
も
生
き
抜
く
気

力
」
が
最
高
で
す
。

天兜
太
師
と
寂
聴
尼
酌
み
て
初
句
会

常
盤
光
寿
会
　
矢
島
千
代
子

地万
物
の
無
音
と
な
り
し
今
朝
の
霜

双
葉
蓬
莱
会
　
江
原
　
輝
義

人百
ま
で
も
生
き
抜
く
気
力
雪
を
踏
む

常
盤
光
寿
会
　
畑
　
乃
武
子

新
し
き
風
に
吉よ
ご
と事
よ
初
雀

朝
日
ク
ラ
ブ
　
藤
越
　
秀
明

白
菊
に
か
こ
ま
れ
し
姉
垂
り
雪

朝
日
ク
ラ
ブ
　
浅
井
　
幸
子

松
す
ぎ
て
ふ
ら
り
浅
草
と
ろ
ろ
汁

常
盤
光
寿
会
　
宮
崎
　
幸
雄

年
賀
状
見
馴
れ
し
友
の
文
字
は
無
く

仲
宿
睦
双
葉
会
　
藤
生
　
桂
凰

人
の
世
は
楪
ゆ
ず
り
はの
ご
と
世
代
越
え

東
新
東
寿
会
　
森
田
ハ
ル
ミ

春は
る
そ
こ
に
駆か

け
出だ

し
て
行い

く
塾
じ
ゅ
くカ
バ
ン

東
新
東
寿
会
　
中
島
　
孝
祐

雪
だ
る
ま
そ
の
子
そ
の
子
の
手
の
形

双
葉
蓬
莱
会
　
大
村
　
和
子

余
生
な
を
坦
坦
と
生
き
春
う
ら
ら

第
二
高
島
平
寿
会
　
島
田
　
あ
い

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
終
息
祈
る
寒
の
月

常
盤
光
寿
会
　
尾
関
　
昭
子

口
ほ
ど
に
手
足
動
か
ぬ
年
の
暮
れ

常
盤
光
寿
会
　
松
田
　
　
翠

春
の
朝
は
じ
け
る
声
の
通
学
路

東
新
東
寿
会
　
高
橋
　
　
明

新
年
に
一
歩
踏
み
だ
す
気
力
か
な

東
新
東
寿
会
　
田
中
　
タ
イ

紅
を
濃
く
心
ひ
き
し
め
初
鏡

常
盤
光
寿
会
　
熊
野
　
照
美

春
疾
風
独
り
住
ま
い
に
容
赦
な
く

朝
日
ク
ラ
ブ
　
三
堀
　
龍
江

ち
ょ
っ
と
添
削

し
ん
と
し
て
夜
明
け
の
神し

ん
ぴ秘

御お
み神

渡わ
た

り

　

→
し
ん
し
ん
と
夜
明
け
の
神し
ん
ぴ秘
御お
み神
渡わ
た
り

乃
ぐ
ち
松
寿
会
　
篠
﨑
　
章
子

い
つ
で
る
か
コ
ロ
ナ
防
止
の
平
和
党

朝
日
ク
ラ
ブ
　
田
中
　
正
己

オ
ミ
ク
ロ
ン
今
や
人
類
の
鬼
畜
な
り

仲
宿
睦
双
葉
会
　
新
田
　
大
寒

目
が
覚
め
て
胸
一
杯
に
吸
う
平
和

朝
日
ク
ラ
ブ
　
浅
賀
　
　
清

七
草
を
七し
ち
く
さ草
と
読
む
大
学
生

朝
日
ク
ラ
ブ
　
田
中
ふ
み
子

節
分
に
年
の
数
程
豆
は
無
理

仲
宿
睦
双
葉
会
　
杉
本
フ
ミ
エ

オ
ミ
ク
ロ
ン
コ
ロ
ナ
コ
ロ
ナ
で
家
籠
る

仲
宿
睦
双
葉
会
　
藤
生
　
桂
凰

ま
あ
い
い
か
一
人
の
ル
ー
ル
甘
く
な
る

朝
日
ク
ラ
ブ
　
三
堀
　
龍
江

お
ひ
な
様
年
を
重
ね
ず
う
ら
や
ま
し

朝
日
ク
ラ
ブ
　
西
谷
　
照
子

川
柳

俳
句
　
　
大
澤
　
游
子  

選
・
評

板老連ニュース板老連ニュース

名
前
が
変
わ
っ
て

気
分
新
た
に

４
月
１
日
よ
り
、「
板
橋
い
こ
い
の
家
」
の

名
称
が
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ペ
ー
ス
板
橋
」
と

変
更
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
板
老
連
事

務
局
の
場
所
は
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ペ
ー
ス
板

橋
２
階
」
と
な
り
ま
す
。

名
称
の
み
の
変
更
で
、
所
在
地
や
電
話
番

号
は
従
来
ど
お
り
で
す
の
で
、
コ
ロ
ナ
禍
が

小
康
状
態
に
な
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
足

を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
も
会
員
の
皆
様
が
ウ
ェ
ル
ネ
ス

（
健
康
）
で
過
ご
せ
る
よ
う
な
事
務
局
で
い
ら

れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ウェルネススペース板橋ウェルネススペース板橋
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　この会報紙「板老連」は、ご協賛してくださいましたスポンサーの
皆様のご支援により発行することができました。厚く御礼申し上げます。
　今後とも倍旧のご厚誼を賜りますようよろしくお願いいたします。

スポンサー
各位への御礼

一
旦
収
ま
り
か
け
た
コ
ロ
ナ
も
、

新
型
「
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
」
の
台
頭
で

急
速
に
拡
大
し
、
予
定
さ
れ
た
行

事
が
中
止
や
延
期
と
な
り
、
そ
の

上
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
で
、

燃
料
は
じ
め
諸
物
価
の
高
騰
を
招

き
、さ
ら
に
３
月
16
日
深
夜
に
福
島

県
沖
地
震
（
震
度
６
強
）
が
発
生

す
る
な
ど
、３
カ
月
の
間
に
３
つ
の

大
き
な
こ
と
が
発
生
し
、冬
季
オ
リ

パ
ラ
も
影
が
薄
れ
、
本
年
度
も
厳

し
い
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
急
な
体
調
不
良
で
、
入

院
さ
れ
た
伊
藤
部
長
の
早
い
ご
回

復
を
祈
り
ま
す
。
編
集
作
業
も
支

部
長
は
じ
め
、会
員
の
皆
様
の
ご
協

力
で
何
と
か
切
り
抜
け
ま
し
た
。ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

令
和
４
年
度
総
会
は
５
月
18
日

（
水
）、
ハ
イ
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ
板
橋

（
Ｊ
Ｒ
「
板
橋
駅
」）
で
開
催
予
定

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

お
知
ら
せ

編
集
後
記

編
集
後
記

事
業
報
告

板
老
連
Ｐ
Ｒ
行
事

巷
で
話
題
！？

　
　

  
の
板
老
連

　

２
月
21
日
（
月
）
〜
25
日

（
金
）
に
か
け
て
、板
橋
区
役
所

１
階
（
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ス

ペ
ー
ス
）
に
て
板
老
連
行
事
の

P
R
を
行
い
ま
し
た
。

　

昨
年
11
月
に
行
わ
れ
た
「
作

品
展
」
の
区
長
金
賞
受
賞
作
品

の
展
示
お
よ
び
板
老
連
の
各
種

行
事
を
写
真
パ
ネ
ル
で
紹
介
し

ま
し
た
。
本
年
は
展
示
会
場
が

昨
年
に
比
べ
狭
く
な
り
、
か
つ

天
皇
誕
生
日
が
中
に
入
り
、
実

質
４
日
間
の
展
示
に
な
り
ま
し

た
。
来
場
者
は
作
年
の
約
半
数

で
し
た
が
、
寿
大
学
、
各
種
行

事
へ
の
質
問
も
多
く
あ
り
、
老

人
ク
ラ
ブ
へ
の
関
心
が
高
い
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
。

�

（
総
務
・
企
画
部　

山
口
）写真や作品をたくさん展示
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